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  2026年 大学入学共通テスト 実施速報  

2026年 共通テスト平均点 
［中間集計］ 

国語、情報Ⅰ、物理で大幅ダウン！ 
 

旺文社 教育情報センター 2026 年 1 月 21 日 

 
共通テストが1月17日・18日に実施され、本日、大学入試センターから平均点（中間集計）が発

表された。昨年まで3年連続で共テの平均点は全体的にアップの傾向にあったが、新課程入試2

年目の今年はややダウンになる模様。特に国語116.08点（対前年－10.59点）、情報Ⅰ59.76点（同

－9.50点）、物理47.46点（同－11.50点）では平均点のダウンが目立った。今後、得点調整の有無

とスタナインは1月23日（金）、確定平均点は2月5日（木）に発表される予定だ。 

※本記事は大学入試センター1月21日発表「令和8年度大学入学共通テスト（本試験）平均点等一覧（中間集計）」

をもとに作成。 

 
●基幹 3 教科 

基幹 3 教科「国語＋数学ⅠA＋数学ⅡBC＋英語」平均点合計（600 点満点） 
＝346.76 点（対前年−3.98 点） 

 国公⽴⼤志望者の典型的な受験教科「6 教科 8 科⽬」のうち、⽂系・理系に共通した国数
英の平均点合計は上記のとおりで前年並みと⾔える。 
 
●各科目の状況 

 ⼤幅ダウンは上述の国語、情報Ⅰ、物理。情報Ⅰは共テ初登場の昨年、7 割近い平均点だ
ったため、ダウンは予想どおりと⾔えよう。物理はセンター試験も含めた 37 年間の中で初
の 4 割台。⼤幅アップしたのは化学で、物理とは逆に昨年の４割台から 6 割近くになりそ
うだ。こうしたことから 6 教科 8 科⽬型の全体的な平均点は対前年でややダウンになると
思われる。なお、得点調整はない⾒込みだ（各科⽬の平均点は次ページ参照）。 
 
●今後の出願動向 

国公⽴⼤の出願傾向は⽂系・理系共通の国語と情報Ⅰのダウンのインパクトが強いこと
から、初志貫徹をベースに⼀部で慎重出願が⾒られるかもしれない。私⽴⼤は昨年、中堅上
位〜難関⼤で合格者の絞り込みによる倍率アップが⽬⽴ったが、今年はこうした⼤学は避
けられるだろう。 

（2026.01 ⽯井） 

https://passnavi.obunsha.co.jp/ct.html?ad=eic&page=pdf&number=1&uri=https://eic.obunsha.co.jp/
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＜2026年1月21日　大学入試センター発表＞

2025年（最終）

集計者数 平均点 平均点

- 346.76 350.74 ▲ 3.98
（得点率） 57.8% 58.5% －0.7ポイント

187,043 116.08 126.67 ▲ 10.59

47,499 64.18 57.48 6.70

52,191 64.18 56.99 7.19

38,135 62.81 66.12 ▲ 3.31

11,311 65.16 59.74 5.42

51,428 65.94 62.66 3.28

3,335 52.54 47.15 5.39

地理総合（50点） 2,672 24.98 21.75 3.23

歴史総合（50点） 1,751 25.25 24.83 0.42

公共（50点） 2,185 29.30 25.28 4.02

131,720 50.58 53.51 ▲ 2.93

1,237 29.45 28.08 1.37

② 120,856 58.88 51.56 7.32

39,625 67.02 59.95 7.07

物理基礎（50点） 7,205 36.43 24.78 11.65

化学基礎（50点） 26,482 30.24 27.00 3.24

生物基礎（50点） 31,196 37.67 31.39 6.28

地学基礎（50点） 14,296 29.28 34.49 ▲ 5.21

60,455 47.46 58.96 ▲ 11.50

72,248 59.57 45.34 14.23

21,524 56.67 52.21 4.46

1,207 46.12 41.64 4.48

リーディング（100点） 197,900 64.80 57.69 7.11

リスニング（100点） 196,496 56.42 61.31 ▲ 4.89

合計 - 121.22 119.00 2.22

67 112.58 127.24 ▲ 14.66

60 120.00 130.59 ▲ 10.59

541 148.47 166.02 ▲ 17.55

92 144.78 146.91 ▲ 2.13

111,747 59.76 69.26 ▲ 9.50

＜注＞
①

②

③

④

旺文社　教育情報センター（2026年1月21日）

得点調整は以下の各科目間で、「平均点差が20点以上開いた科目がある場合」または「同15点以上で、かつ、スタナ
インでも一定の差が見られる科目がある場合」に行われる。

【得点調整の対象科目】　※受験者数が1万人未満の科目は対象外。
地理歴史＝「地総／歴総／公共」を除く各科目間　／　公民＝同左　／　理科＝各発展科目間

情報（100点） 情報Ⅰ

地公の「地総／歴総／公共」は各分野50点で2分野選択（計100点）。平均点は2分野合計の科目全体と、各分野のも
の。理科の「物基／化基／生基／地基」も同じ。

英語の合計平均点はリーディングとリスニングの平均点を足したもの。

表中「平均点対前年差」の▲印はダウンを示す。

得点調整に関わる科目で現状、平均点差の大きなものは「化学－物理＝12.11点」（例年、受験者数が1万人未満とな
る地学は除く）。

地学

外国語（200点）

英
語

 ドイツ語

フランス語

中国語

韓国語

理科（100点）

物理基礎／化学基礎／生物基礎
／地学基礎

物理

化学

生物

数学（100点）
①

数学Ⅰ、数学A

数学Ⅰ

数学Ⅱ、数学B、数学C

国語（200点） 国語

地理歴史、公民
（100点）

地理総合、地理探究

歴史総合、日本史探究

歴史総合、世界史探究

公共、倫理

公共、政治・経済

地理総合／歴史総合／公共

基幹3教科　平均点合計（600点満点）
【国語＋数学ⅠA＋数学ⅡBC＋英語】

2026年度　大学入学共通テスト（本試験）　平均点等一覧［中間集計］

教　　科 科　　目
2026年（中間） 平均点

対前年差

https://passnavi.obunsha.co.jp/ct.html?ad=eic&page=pdf&number=1&uri=https://eic.obunsha.co.jp/

