
- 1 - 
(c)2026 旺文社 教育情報センター 

 第28回 精神保健福祉士 国家試験結果  
 

2026年 精神保健福祉士 国家試験の 
合格率は78.2％！ 

合格率は前年より 7.5 ポイントアップ！ 
 

旺文社 教育情報センター 2026 年 4 月 10 日 

 
 

第28回 精神保健福祉士国家試験の結果が、このほど厚生労働省より発表された。受験者数・

合格者数ともに増加。合格率は7.5ポイント上昇し、78.2％だった。本稿では受験者数・合格者数な

どの試験概要と、大学別の合格状況を示す。 

（※本稿のデータは厚生労働省発表資料に基づく） 

 

 

【第28回 精神保健福祉士 国家試験の概要】 

◎試験実施…2026年1月31日・2月1日 

◎合格発表…2026年3月3日 

◎受験者数…7,107人（対前年7.0％増） 

◎合格者数…5,558人（同18.4％増） 

◎合格率…78.2％（同7.5ポイントアップ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

■第28回 精神保健福祉士 国家試験 合格者の属性

ルート別 保健福祉系大学等
保健福祉系短大等

＋実務経験
短期養成施設等 一般養成施設等

合格者数（人） 1,566 86 2,806 1,100

合格率 73.7% 47.0% 90.6% 64.7%

構成比 28.2% 1.5% 50.5% 19.8%

 

■精神保健福祉士 過去5年間の試験結果

2022年 2023年 2024年 2025年 2026年

受験者数（人） 6,502 7,024 6,978 6,642 7,107

合格者数（人） 4,267 4,996 4,911 4,694 5,558

合格率 65.6% 71.1% 70.4% 70.7% 78.2%

※大学、短大、専門学校等を含む総数。

https://passnavi.obunsha.co.jp/ct.html?ad=eic&page=pdf&number=1&uri=https://eic.obunsha.co.jp/
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受験
者数

合格
者数

合格率
（％）

受験
者数

合格
者数

合格率
（％）

島根 島根大 5 4 80.0 5 4 80.0

大分 大分大 9 8 88.9 8 8 100.0

旭川市立大 13 9 69.2 7 5 71.4

名寄市立大 14 11 78.6 10 8 80.0

青森 青森県立保健大 8 8 100.0 8 8 100.0

岩手 岩手県立大 23 23 100.0 19 19 100.0

埼玉 埼玉県立大 7 7 100.0 7 7 100.0

神奈川 神奈川県立保健福祉大 18 17 94.4 18 17 94.4

福井 福井県立大 12 12 100.0 12 12 100.0

山梨 山梨県立大 7 7 100.0 7 7 100.0

長野 長野大 12 11 91.7 11 11 100.0

愛知 愛知県立大 8 8 100.0 7 7 100.0

京都 京都府立大 3 3 100.0 3 3 100.0

岡山 岡山県立大 3 3 100.0 3 3 100.0

広島 県立広島大 19 19 100.0 18 18 100.0

山口 山口県立大 14 12 85.7 14 12 85.7

高知 高知県立大 25 25 100.0 25 25 100.0

福岡 福岡県立大 8 8 100.0 7 7 100.0

札幌学院大 17 12 70.6 10 9 90.0

星槎道都大 19 11 57.9 10 5 50.0

日本医療大 2 2 100.0 2 2 100.0

北翔大 14 8 57.1 10 7 70.0

北星学園大 6 6 100.0 2 2 100.0

北海道医療大 16 9 56.3 11 8 72.7

青森大 10 5 50.0 4 3 75.0

弘前学院大 10 8 80.0 9 7 77.8

仙台白百合女子大 21 13 61.9 9 6 66.7

東北福祉大 57 42 73.7 45 36 80.0

東北福祉大（通信教育部） 30 18 60.0 15 14 93.3

東北文化学園大 7 3 42.9 5 3 60.0

秋田 秋田看護福祉大 15 14 93.3 11 11 100.0

北海道

青森

宮城

大　　学

総　数

国　　立　　大

公　　立　　大

私　　立　　大

本部
所在地

うち新卒

北海道

■第28回 精神保健福祉士 国家試験 大学別合格状況 

※大学新卒の合格率…85.5％ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://passnavi.obunsha.co.jp/ct.html?ad=eic&page=pdf&number=1&uri=https://eic.obunsha.co.jp/
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受験
者数

合格
者数

合格率
（％）

受験
者数

合格
者数

合格率
（％）

東日本国際大 9 2 22.2 5 2 40.0

福島学院大 22 15 68.2 16 12 75.0

栃木 国際医療福祉大 38 34 89.5 33 33 100.0

群馬医療福祉大 5 5 100.0 5 5 100.0

高崎健康福祉大 18 18 100.0 16 16 100.0

聖学院大 27 12 44.4 18 10 55.6

文教大 7 6 85.7 5 5 100.0

淑徳大 16 14 87.5 14 13 92.9

城西国際大 12 5 41.7 8 5 62.5

聖徳大 18 9 50.0 11 7 63.6

聖徳大（通信教育部） 60 38 63.3 40 33 82.5

桜美林大 18 11 61.1 17 11 64.7

大妻女子大 6 6 100.0 6 6 100.0

杏林大 1 1 100.0 1 1 100.0

駒澤大 12 12 100.0 9 9 100.0

昭和女子大 9 7 77.8 7 7 100.0

大正大 5 5 100.0 5 5 100.0

帝京科学大 5 3 60.0 5 3 60.0

帝京平成大 13 5 38.5 4 4 100.0

東海大 20 16 80.0 12 11 91.7

東京福祉大 60 25 41.7 24 9 37.5

東京福祉大（通信教育課程） 61 31 50.8 21 14 66.7

東洋大 22 21 95.5 22 21 95.5

日本社会事業大 21 20 95.2 16 16 100.0

文京学院大 9 8 88.9 7 7 100.0

法政大 10 8 80.0 9 8 88.9

武蔵野大 14 12 85.7 13 12 92.3

明治学院大 7 5 71.4 7 5 71.4

目白大 24 19 79.2 19 16 84.2

立教大 5 5 100.0 5 5 100.0

立正大 7 6 85.7 5 5 100.0

東京通信大（通信制） 45 33 73.3 39 31 79.5

神奈川 田園調布学園大 15 5 33.3 9 4 44.4

新潟 新潟医療福祉大 11 11 100.0 11 11 100.0

私　　立　　大

本部
所在地

大　　学

総　数 うち新卒

群馬

福島

埼玉

千葉

東京

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://passnavi.obunsha.co.jp/ct.html?ad=eic&page=pdf&number=1&uri=https://eic.obunsha.co.jp/


- 4 - 
(c)2026 旺文社 教育情報センター 

受験
者数

合格
者数

合格率
（％）

受験
者数

合格
者数

合格率
（％）

新潟 新潟青陵大 26 21 80.8 23 21 91.3

山梨 健康科学大 8 6 75.0 5 4 80.0

長野 佐久大 10 9 90.0 10 9 90.0

中部学院大 14 9 64.3 8 7 87.5

中部学院大（通信教育部） 63 46 73.0 44 39 88.6

東海学院大 6 5 83.3 5 4 80.0

静岡福祉大 15 12 80.0 14 12 85.7

聖隷クリストファー大 16 14 87.5 14 14 100.0

愛知淑徳大 1 1 100.0 1 1 100.0

金城学院大 8 5 62.5 7 5 71.4

同朋大 13 10 76.9 6 6 100.0

日本福祉大 31 26 83.9 21 18 85.7

日本福祉大（通信教育部） 109 80 73.4 79 69 87.3

皇學館大 8 4 50.0 3 2 66.7

鈴鹿医療科学大 6 5 83.3 4 4 100.0

京都光華大 3 3 100.0 2 2 100.0

京都文教大 18 10 55.6 12 8 66.7

同志社大 9 8 88.9 9 8 88.9

花園大 2 2 100.0 1 1 100.0

佛教大 26 24 92.3 23 22 95.7

佛教大（通信教育課程） 15 8 53.3 7 4 57.1

龍谷大 24 21 87.5 22 19 86.4

大阪樟蔭女子大 38 18 47.4 17 12 70.6

大阪人間科学大 13 10 76.9 9 9 100.0

関西福祉科学大 9 5 55.6 7 5 71.4

四天王寺大 1 1 100.0 1 1 100.0

桃山学院大 8 8 100.0 8 8 100.0

関西福祉大 9 5 55.6 4 2 50.0

関西学院大 1 1 100.0 1 1 100.0

神戸医療未来大 13 8 61.5 4 4 100.0

神戸学院大 5 5 100.0 4 4 100.0

神戸女学院大 19 16 84.2 16 15 93.8

神戸女子大 7 6 85.7 7 6 85.7

兵庫大 6 6 100.0 5 5 100.0

本部
所在地

岐阜

静岡

愛知

三重

京都

大阪

大　　学

総　数 うち新卒

私　　立　　大

兵庫
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者数

合格
者数

合格率
（％）

受験
者数

合格
者数

合格率
（％）

兵庫 武庫川女子大 24 23 95.8 24 23 95.8

奈良 天理大 9 9 100.0 8 8 100.0

岡山 川崎医療福祉大 25 21 84.0 21 18 85.7

広島国際大 9 8 88.9 6 5 83.3

広島文化学園大 7 4 57.1 4 3 75.0

広島文教大 27 22 81.5 22 20 90.9

徳島 徳島文理大 16 8 50.0 12 6 50.0

香川 四国学院大 10 2 20.0 5 1 20.0

愛媛 聖カタリナ大 9 7 77.8 6 6 100.0

九州産業大 14 12 85.7 11 10 90.9

久留米大 16 14 87.5 14 13 92.9

西南学院大 14 11 78.6 12 10 83.3

西南女学院大 33 24 72.7 25 19 76.0

筑紫女学園大 8 8 100.0 5 5 100.0

佐賀 西九州大 15 11 73.3 10 10 100.0

鎮西学院大 7 4 57.1 6 4 66.7

長崎国際大 7 6 85.7 6 6 100.0

長崎純心大 7 5 71.4 2 2 100.0

九州看護福祉大 4 4 100.0 2 2 100.0

九州ルーテル学院大 13 10 76.9 10 8 80.0

熊本学園大 21 20 95.2 15 15 100.0

大分 別府大 9 7 77.8 8 6 75.0

宮崎 九州医療科学大 12 6 50.0 5 3 60.0

鹿児島国際大 9 8 88.9 7 7 100.0

志學館大 15 13 86.7 14 13 92.9

沖縄大 15 11 73.3 12 10 83.3

沖縄国際大 15 13 86.7 10 10 100.0

長崎

熊本

鹿児島

沖縄

広島

福岡

私　　立　　大

本部
所在地

大　　学

総　数 うち新卒 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（2026.4 今村） 

※国家試験受験資格を得られるルートのうち、「保健福祉系大学等ルート（保健福祉系大学等）」のみ記載。 

※新卒合格者 1 人以上の大学のみ記載。募集を停止した大学を除く。 

※校名変更に関わる大学は現校名で表記。 

※該当学科等の履修地は本部所在地と異なる場合があるので注意。 
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