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 第61回 理学療法士・作業療法士 国家試験結果  

2026年 理学療法士・作業療法士 
国家試験の合格率は89.7％・91.2％！ 

前年比で理学0.1㌽アップ、作業5.4㌽アップ。 
合格率上昇は理学5年連続、作業4年連続！ 

 

旺文社 教育情報センター 2026 年 4 月 3 日 

 

第61回 理学療法士・作業療法士 国家試験の結果が、このほど厚生労働省より発表された。

理学療法士・作業療法士ともに合格率アップ。本稿では受験者数・合格者数などの試験概要と、

大学別の合格状況（新卒）を示す。 

（※本稿のデータは全て厚生労働省発表資料に基づく） 

 

■第61回 理学療法士・作業療法士 国家試験の概要 

◎試験実施…2026年 2月 23日・24日 ◎合格発表…2026 年 3月 23日 

◎受験者数 

 理学療法士…12,436人（対前年 2.0％減）／作業療法士…5,426 人（同 4.7％減） 

◎合格者数 

 理学療法士…11,156人（同 1.9％減）／作業療法士…4,947 人（同 1.2％増） 

◎合格率 

 理学療法士…89.7％（同 0.1㌽アップ）／作業療法士…91.2％（同 5.4㌽アップ） 

 

 

 

 

 

 

 

  

■理学療法士・作業療法士
国家試験結果の推移 

※いずれも大学・短大・専門学校等の合計。  

総数 2022年 2023年 2024年 2025年 2026年

受験者数（人） 12,685 12,948 12,629 12,691 12,436

合格者数（人） 10,096 11,312 11,282 11,373 11,156

合格率 79.6% 87.4% 89.3% 89.6% 89.7%

うち新卒 2022年 2023年 2024年 2025年 2026年

受験者数（人） 10,549 10,824 11,408 11,583 11,366

合格者数（人） 9,296 10,272 10,869 11,027 10,782

合格率 88.1% 94.9% 95.3% 95.2% 94.9%

総数 2022年 2023年 2024年 2025年 2026年

受験者数（人） 5,723 5,719 5,736 5,693 5,426

合格者数（人） 4,608 4,793 4,840 4,887 4,947

合格率 80.5% 83.8% 84.4% 85.8% 91.2%

うち新卒 2022年 2023年 2024年 2025年 2026年

受験者数（人） 4,861 4,809 5,019 5,000 4,801

合格者数（人） 4,311 4,390 4,597 4,625 4,636

合格率 88.7% 91.3% 91.6% 92.5% 96.6%

理学療法士

作業療法士
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受験
者数

合格
者数

合格率
（％）

受験
者数

合格
者数

合格率
（％）

北海道 北海道大 14 14 100.0 12 11 91.7

青森 弘前大 21 21 100.0 19 19 100.0

秋田 秋田大 15 15 100.0 21 20 95.2

茨城 筑波技術大 5 2 40.0 － － －

群馬 群馬大 20 20 100.0 18 17 94.4

石川 金沢大 18 18 100.0 16 16 100.0

長野 信州大 14 14 100.0 16 16 100.0

愛知 名古屋大 18 18 100.0 25 25 100.0

京都 京都大 16 16 100.0 6 5 83.3

兵庫 神戸大 20 20 100.0 19 19 100.0

広島 広島大 32 32 100.0 30 30 100.0

長崎 長崎大 19 19 100.0 13 13 100.0

大分 大分大 28 28 100.0 － － －

鹿児島 鹿児島大 21 21 100.0 20 19 95.0

北海道 札幌医科大 20 20 100.0 20 20 100.0

青森 青森県立保健大 32 32 100.0 － － －

山形 山形県立保健医療大 19 18 94.7 17 16 94.1

福島 福島県立医科大 38 38 100.0 41 41 100.0

茨城 茨城県立医療大 43 42 97.7 41 39 95.1

埼玉 埼玉県立大 40 39 97.5 37 37 100.0

千葉 千葉県立保健医療大 22 22 100.0 22 21 95.5

東京 東京都立大 36 35 97.2 41 41 100.0

神奈川 神奈川県立保健福祉大 22 21 95.5 15 15 100.0

大阪 大阪公立大 26 26 100.0 25 25 100.0

広島 県立広島大 34 34 100.0 29 29 100.0

日本医療大 77 76 98.7 29 29 100.0

北海道医療大 78 78 100.0 40 40 100.0

北海道科学大 46 45 97.8 － － －

北海道千歳リハビリテーション大 73 73 100.0 18 18 100.0

北海道文教大 97 88 90.7 39 34 87.2

青森 弘前医療福祉大 － － － 48 47 97.9

東北福祉大 44 44 100.0 37 37 100.0

東北文化学園大 64 63 98.4 16 16 100.0

福島 医療創生大 58 55 94.8 26 25 96.2

茨城 つくば国際大 68 67 98.5 － － －

国際医療福祉大（保健医療） 96 96 100.0 69 69 100.0

国際医療福祉大（成田保健医療） 81 81 100.0 40 40 100.0

国際医療福祉大（小田原保健医療） 66 66 100.0 38 38 100.0

国際医療福祉大（福岡保健医療） 61 61 100.0 35 35 100.0

群馬医療福祉大 39 39 100.0 34 33 97.1

群馬パース大 65 63 96.9 33 31 93.9

高崎健康福祉大 48 47 97.9 － － －

埼玉医科大 47 47 100.0 － － －

東都大 58 58 100.0 － － －

日本医療科学大 71 68 95.8 32 29 90.6

公　立　大

群馬

埼玉

本部
所在地

大学
理学療法士 作業療法士

国　立　大

私　立　大

北海道

宮城

栃木

■第61回 理学療法士・作業療法士 国家試験 大学別合格状況（大学新卒のみ） 
※大学新卒の合格率…理学療法士96.6％ ／ 作業療法士96.9％ 

https://passnavi.obunsha.co.jp/ct.html?ad=eic&page=pdf&number=1&uri=https://eic.obunsha.co.jp/
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受験
者数

合格
者数

合格率
（％）

受験
者数

合格
者数

合格率
（％）

日本保健医療大 29 26 89.7 － － －

人間総合科学大 24 21 87.5 － － －

植草学園大 32 32 100.0 18 17 94.4

SBC東京医療大 67 66 98.5 － － －

城西国際大 43 43 100.0 － － －

杏林大 55 55 100.0 40 39 97.5

順天堂大 113 113 100.0 － － －

昭和医科大 29 29 100.0 16 15 93.8

帝京大（福岡医療技術） 48 45 93.8 13 13 100.0

帝京科学大（医療科学－東京理学療法） 67 63 94.0 － － －

帝京科学大（医療科学） 69 66 95.7 18 18 100.0

帝京平成大（健康メディカル） 95 93 97.9 49 49 100.0

帝京平成大（健康医療スポーツ） 80 80 100.0 15 15 100.0

東京医療学院大 78 66 84.6 22 18 81.8

東京家政大 56 47 83.9 34 33 97.1

東京工科大 69 69 100.0 35 35 100.0

東京国際大 56 53 94.6 － － －

文京学院大 76 66 86.8 23 23 100.0

目白大 53 51 96.2 25 22 88.0

北里大 45 45 100.0 35 34 97.1

湘南医療大 36 36 100.0 28 28 100.0

新潟医療福祉大 115 115 100.0 45 45 100.0

新潟リハビリテーション大 30 29 96.7 15 13 86.7

石川 金城大 65 65 100.0 23 23 100.0

福井 福井医療大 40 39 97.5 16 16 100.0

山梨 健康科学大 57 55 96.5 17 16 94.1

長野 長野保健医療大 43 43 100.0 37 36 97.3

岐阜保健大 51 51 100.0 9 9 100.0

中部学院大 42 41 97.6 － － －

聖隷クリストファー大 40 40 100.0 30 30 100.0

常葉大（健康科学） 50 46 92.0 － － －

常葉大（保健医療） 33 33 100.0 32 32 100.0

星城大 35 33 94.3 29 28 96.6

中部大 42 39 92.9 38 38 100.0

豊橋創造大 48 48 100.0 － － －

名古屋葵大 35 30 85.7 11 11 100.0

名古屋学院大 67 65 97.0 － － －

日本福祉大 38 37 97.4 33 33 100.0

藤田医科大 78 78 100.0 57 57 100.0

三重 鈴鹿医療科学大 41 39 95.1 30 29 96.7

京都橘大 55 55 100.0 28 28 100.0

佛教大 36 36 100.0 34 34 100.0

藍野大 99 98 99.0 40 39 97.5

和泉大 36 34 94.4 20 18 90.0

大阪電気通信大 40 40 100.0 － － －

大阪人間科学大 42 40 95.2 18 18 100.0

大阪保健医療大 64 64 100.0 17 17 100.0

大阪行岡医療大 39 31 79.5 － － －

関西医科大 52 52 100.0 31 31 100.0

埼玉

大阪

本部
所在地

大学
理学療法士 作業療法士

静岡

私　立　大

千葉

東京

神奈川

新潟

岐阜

愛知

京都
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（2026.4 加納） 

※大学のみ掲載（新卒の合格者 1 人以上）。  ※「－」は該当する学科等がないか、卒業者をまだ出していないもの。  

※校名変更に関わる大学は現校名で表記。統合した大学は合計値を記載。  

※該当学科等の履修地は本部所在地と異なる場合があるので注意。  

※学部名等は既卒生が在籍した旧名称を含む場合がある。 

 

受験
者数

合格
者数

合格率
（％）

受験
者数

合格
者数

合格率
（％）

関西医療大 62 61 98.4 27 26 96.3

関西福祉科学大 73 69 94.5 27 26 96.3

四條畷学園大 33 33 100.0 17 16 94.1

森ノ宮医療大 71 71 100.0 46 46 100.0

大和大 38 38 100.0 31 31 100.0

甲南女子大 42 41 97.6 － － －

神戸学院大 33 33 100.0 38 37 97.4

神戸国際大 65 63 96.9 － － －

宝塚医療大（保健医療） 52 47 90.4 － － －

宝塚医療大（和歌山保健医療） 63 62 98.4 37 34 91.9

姫路獨協大 23 23 100.0 14 11 78.6

兵庫医科大 45 45 100.0 38 38 100.0

畿央大 75 75 100.0 － － －

奈良学園大 47 41 87.2 23 20 87.0

川崎医療福祉大 74 73 98.6 57 57 100.0

吉備国際大 27 25 92.6 8 8 100.0

広島国際大 66 66 100.0 41 40 97.6

広島都市学園大 53 52 98.1 16 16 100.0

徳島 徳島文理大 61 59 96.7 － － －

九州栄養福祉大 77 76 98.7 15 15 100.0

福岡国際医療福祉大 38 38 100.0 37 37 100.0

令和健康科学大 56 55 98.2 18 18 100.0

佐賀 西九州大 31 26 83.9 20 16 80.0

九州看護福祉大 38 28 73.7 － － －

熊本保健科学大 57 57 100.0 39 39 100.0

茨城 アール医療専門職大 36 31 86.1 32 23 71.9

東京 東京保健医療専門職大 68 54 79.4 37 33 89.2

滋賀 びわこリハビリテーション専門職大 58 54 93.1 23 19 82.6

和歌山 和歌山リハビリテーション専門職大 37 26 70.3 15 12 80.0

岡山 岡山医療専門職大 42 40 95.2 11 10 90.9

高知 高知リハビリテーション専門職大 74 66 89.2 22 21 95.5

本部
所在地

大学
理学療法士 作業療法士

私　立　大

広島

福岡

熊本

兵庫

奈良

岡山

大阪
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