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旺文社 教育情報センター 平成 27 年 5 月 

 

 厚生労働省は先ごろ、第 29 回管理栄養士国家試験（平成 27 年 3 月実施）の受験、合格状況等

を発表した。第 20 回からの"新たな受験資格・試験科目"による 10 回目の国家試験である。受験

者は 19,884 人、合格者は 11,068 人だった。 

 

【実施状況】 

 第 29 回管理栄養士国家試験は 27 年 3 月 22 日に、全国 8 地区（北海道、宮城県、東京都、愛知県、

大阪府、岡山県、福岡県、沖縄県）で実施された。 

 

◆受験者数・合格者数・合格率 

受験者総数 19,884 人(26 年比 6.7％ダウン)、合格者総数は 11,068 人(同 6.3％アップ)。合格率は

55.7％(同 6.8 ポイントアップ)で、2年連続のアップとなった。なお､合格基準は前年と同じ総合点 120

点(60％)以上の者。 

 

◆学校別合格状況 

管理栄養士養成課程(新卒、既卒）、栄養士養成課程(既卒)の合格状況は表①のとおり。 

管理栄養士養成課程(新卒)の受験者数は 8,916 人で前年より 302 人(3.5％)増加、合格者数は 8,507

人と前年より 650 人(8.3％)増加した。合格率は前年(91.2％)より 4.2 ポイントアップの 95.4％。なお､

国立大 2校、公立大 4校、私立大 39 校の 45 大学で合格率 100％となった(表③参照)。合格率 100％の

私立大は昨年（18 校）から大幅の増加となった。 

また､管理栄養士養成課程(既卒)の合格率は前年(23.9％)より 2.1 ポイントアップの 26.0％。栄養士

養成課程(既卒)の合格率は前年(19.3％)より 3.5 ポイントアップの 22.8％となった。 

 

■学校区分別合格状況 （表①）

学校区分 受験者数 合格者数 合格率

①管理栄養士養成課程（新卒） 8,916 8,507 95.4%

②管理栄養士養成課程（既卒） 2,041 530 26.0%

③栄養士養成課程（既卒） 8,927 2,031 22.8%

合計 19,884 11,068 55.7%  

＊3・4ページに「管理栄養士養成課程（新卒）」の大学別合格状況（表③）を掲載。 

 

27 年管理栄養士国家試験結果 

管理栄養士国家試験の合格者数は 

11,068 人、合格率 55.7％ 
（前年比 6.8 ポイントアップ！） 

http://passnavi.obunsha.co.jp/ct.html?ad=eic&page=pdf&number=1&uri=http://eic.obunsha.co.jp/
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◆受験者数、合格者数等の推移状況 

受験者総数は、新制度下での初年度である 18 年(第 20 回)は大きく減少(対前年 9,905 人減少)した

が、19 年(第 21 回)からは 4 年連続で増加。23 年(第 25 回:追加試験含む)から 3 年連続して減少、26

年に増加したが、27 年は再び減少し、新制度では最少となった。 

合格者総数は、21年(第23回)の6,877人から3年連続して上昇、25年(第27回)に大きく減少し7,000

人台となったが、26 年・27 年は再び１万人台となった。(表②参照)(図①参照） 

■年次別合格状況 （表②）

年次 受験者総数 合格者総数 合格率

平成18年（第20回） 20,570 5,504 26.8%

平成19年（第21回） 21,571 7,592 35.2%

平成20年（第22回） 22,073 6,968 31.6%

平成21年（第23回） 23,744 6,877 29.0%

平成22年（第24回） 25,047 8,058 32.2%

平成23年（第25回・追加試験含む） 21,485 8,599 40.0%

平成24年（第26回） 21,268 10,480 49.3%

平成25年（第27回） 20,455 7,885 38.5%

平成26年（第28回） 21,302 10,411 48.9%

平成27年（第29回） 19,884 11,068 55.7%
※23年(25回)は、23年3月20日試験と7月31日追加試験の合計。

※いずれも短大・専門学校等、新卒・既卒を含んだ総数。  

なお、新卒で合格者 150 人以上の大学は、女子栄養大（227 人、合格率 99.6％）、武庫川女子大（213

人、合格率 99.1％）、中村学園大（204 人、合格率 98.6％）、名古屋学芸大（163 人、合格率 100％）、

名古屋女子大（155 人、100％）、神戸女子大（150 人、合格率 96.2％）の 6大学、合格者 100 人以上は

上記を含め 19 大学となっている。 (表③参照)  

（図①） 
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＊受験者総数・合格者総数は、新卒、既卒の合計数。また、23 年の数値は追加試験を含む。 

http://passnavi.obunsha.co.jp/ct.html?ad=eic&page=pdf&number=1&uri=http://eic.obunsha.co.jp/
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■管理栄養士国家試験の大学別状況＜管理栄養士課程（新卒）＞ （表③）

設置 大学 学部等 学科等 専攻等 受験者 合格者
合格率
（％）

お茶の水女子大 生活科学 食物栄養 食物栄養学 39 39 100.0%
奈良女子大 生活環境 食物栄養 36 33 91.7%
徳島大 医 医科栄養 48 48 100.0%
国立大合計 123 120 97.6%
名寄市立大 保健福祉 栄養 40 30 75.0%
青森県立保健大 健康科学 栄養 32 31 96.9%
千葉県立保健医療大 健康科学 栄養 23 23 100.0%
神奈川県立保健福祉大 保健福祉 栄養 42 41 97.6%
新潟県立大 人間生活 健康栄養 41 40 97.6%
静岡県立大 食品栄養科学 栄養生命科学 29 28 96.6%
滋賀県立大 人間文化 生活栄養 33 31 93.9%
京都府立大 生命環境 食保健 25 23 92.0%
大阪市立大 生活科学 食品栄養科学 33 33 100.0%
大阪府立大 地域保健 総合リハビリテーション 栄養療法学 31 30 96.8%
兵庫県立大 環境人間 環境人間 食環境栄養 43 42 97.7%
岡山県立大 保健福祉 栄養 42 40 95.2%
県立広島大 人間文化 健康科学 37 37 100.0%
山口県立大 看護栄養 栄養 48 48 100.0%
高知県立大 健康栄養 健康栄養 41 39 95.1%
福岡女子大 国際文理 食・健康 36 34 94.4%
長崎県立大 看護栄養 栄養健康 41 39 95.1%
熊本県立大 環境共生 食健康科学 38 37 97.4%
公立大合計 655 626 95.6%
天使大 看護栄養 栄養 90 84 93.3%
藤女子大 人間生活 食物栄養 92 88 95.7%
北海道文教大 人間科学 健康栄養 144 123 85.4%
酪農学園大 農食環境 食と健康 管理栄養士 39 39 100.0%
盛岡大 栄養科学 栄養科学 77 66 85.7%
尚絅学院大 総合人間科学 健康栄養 73 71 97.3%
仙台白百合女子大 人間 健康栄養 管理栄養 76 73 96.1%
東北生活文化大 家政 家政 健康栄養学 35 31 88.6%
宮城学院女子大 学芸 食品栄養 95 91 95.8%
郡山女子大 家政 食物栄養 69 54 78.3%
茨城キリスト教大 生活科学 食物健康科学 80 65 81.3%
つくば国際大 医療保健 保健栄養 33 24 72.7%
常磐大 人間科学 健康栄養 80 68 85.0%
桐生大 医療保健 栄養 57 45 78.9%
高崎健康福祉大 健康福祉 健康栄養 83 83 100.0%
十文字学園女子大 人間生活 食物栄養 113 103 91.2%
城西大 薬 医療栄養 83 80 96.4%
女子栄養大 栄養 実践栄養 228 227 99.6%
人間総合科学大 人間科学 健康栄養 65 65 100.0%
文教大 健康栄養 管理栄養 79 61 77.2%
聖徳大 人間栄養 人間栄養 146 139 95.2%
和洋女子大 家政 健康栄養 健康栄養学 110 108 98.2%
大妻女子大 家政 食物 管理栄養士 48 48 100.0%
共立女子大 家政 食物栄養 管理栄養士 49 48 98.0%
駒沢女子大 人間健康 健康栄養 63 55 87.3%
実践女子大 生活科学 食生活科学 管理栄養士 78 75 96.2%
昭和女子大 生活科学 管理栄養 75 72 96.0%
帝京平成大 健康メディカル 健康栄養 59 55 93.2%
東京医療保健大 医療保健 医療栄養 110 103 93.6%
東京家政大 家政 栄養 管理栄養士 138 138 100.0%
東京家政学院大 現代生活 健康栄養 101 96 95.0%
東京聖栄大 健康栄養 管理栄養 66 66 100.0%
東京農業大 応用生物科学 栄養科学 82 82 100.0%
日本女子大 家政 食物 管理栄養士 49 46 93.9%
神奈川工科大 応用バイオ科学 栄養生命科学 60 60 100.0%
鎌倉女子大 家政 管理栄養 107 106 99.1%
関東学院大 人間環境 健康栄養 99 93 93.9%
相模女子大 栄養科学 管理栄養 101 95 94.1%
新潟医療福祉大 健康科学 健康栄養 39 38 97.4%
仁愛大 人間生活 健康栄養 61 60 98.4%
山梨学院大 健康栄養 管理栄養 42 42 100.0%
松本大 人間健康 健康栄養 77 68 88.3%
岐阜女子大 家政 健康栄養 116 116 100.0%
東海学院大 健康福祉 管理栄養 27 27 100.0%
常葉大 健康プロデュース 健康栄養 44 41 93.2%
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設置 大学 学部等 学科等 専攻等 受験者 合格者
合格率
（％）

愛知学院大 心身科学 健康栄養 37 37 100.0%
愛知学泉大 家政 家政 管理栄養士 72 72 100.0%
金城学院大 生活環境 食環境栄養 61 61 100.0%
至学館大 健康科学 栄養科学 47 36 76.6%
修文大 健康栄養 管理栄養 22 18 81.8%
椙山女学園大 生活科学 管理栄養 122 121 99.2%
中部大 応用生物 食品栄養科学 管理栄養科学 38 38 100.0%
東海学園大 健康栄養 管理栄養 69 69 100.0%
名古屋学芸大 管理栄養 管理栄養 163 163 100.0%
名古屋経済大 人間生活科学 管理栄養 27 22 81.5%
名古屋女子大 家政 食物栄養 155 155 100.0%
名古屋文理大 健康生活 健康栄養 60 60 100.0%
鈴鹿医療科学大 保健衛生 医療栄養 管理栄養 37 35 94.6%
京都光華女子大 健康科学 健康栄養 73 71 97.3%
京都女子大 家政 食物栄養 115 115 100.0%
同志社女子大 生活科学 食物栄養科学 管理栄養士 92 92 100.0%
大阪青山大 健康科学 健康栄養 26 26 100.0%
大阪樟蔭女子大 学芸 健康栄養 管理栄養士 72 72 100.0%
関西福祉科学大 健康福祉 福祉栄養 36 36 100.0%
近畿大 農 食品栄養 51 51 100.0%
千里金蘭大 生活科学 食物栄養 70 70 100.0%
相愛大 人間発達 発達栄養 32 15 46.9%
帝塚山学院大 人間科学 食物栄養 管理栄養士 83 83 100.0%
羽衣国際大 人間生活 食物栄養 47 47 100.0%
甲子園大 栄養 栄養 112 110 98.2%
神戸学院大 栄養 栄養 89 87 97.8%
神戸松蔭女子学院大 人間科学 生活 食物栄養 38 33 86.8%
神戸女子大 家政 管理栄養士養成 156 150 96.2%
園田学園女子大 人間健康 食物栄養 61 61 100.0%
兵庫大 健康科学 栄養マネジメント 49 42 85.7%
武庫川女子大 生活環境 食物栄養 215 213 99.1%
畿央大 健康科学 健康栄養 68 68 100.0%
帝塚山大 現代生活 食物栄養 100 100 100.0%
岡山学院大 人間生活 食物栄養 25 24 96.0%
川崎医療福祉大 医療技術 臨床栄養 53 50 94.3%
くらしき作陽大 食文化 栄養 76 76 100.0%
中国学園大 現代生活 人間栄養 38 32 84.2%
ノートルダム清心女子大 人間生活 食品栄養 75 75 100.0%
美作大 生活科学 食物 80 76 95.0%
広島女学院大 人間生活 管理栄養 64 64 100.0%
広島文教女子大 人間科学 人間栄養 63 60 95.2%
福山大 生命工 生命栄養科学 23 22 95.7%
安田女子大 家政 管理栄養 83 79 95.2%
東亜大 医療 健康栄養 22 14 63.6%
四国大 生活科学 管理栄養士養成 65 65 100.0%
徳島文理大 人間生活 食物栄養 67 66 98.5%
九州栄養福祉大 食物栄養 食物栄養 110 110 100.0%
九州女子大 家政 栄養 87 85 97.7%
西南女学院大 保健福祉 栄養 69 69 100.0%
中村学園大 栄養科学 栄養科学 207 204 98.6%
西九州大 健康栄養 健康栄養 83 82 98.8%
活水女子大 健康生活 食生活健康 45 45 100.0%
長崎国際大 健康管理 健康栄養 92 89 96.7%
尚絅大 生活科学 栄養科学 59 57 96.6%
別府大 食物栄養科学 食物栄養 55 53 96.4%
南九州大 健康栄養 管理栄養 55 55 100.0%
鹿児島純心女子大 看護栄養 健康栄養 51 44 86.3%
私立大合計 7,780 7,443 95.7%

大学合計 8,558 8,189 95.7%
その他（専門学校） 358 318 88.8%

総合計 8,916 8,507 95.4%
＊大学・学部学科等は受験時点での名称。
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